menu & drinks

restaurante

Solaris



ENTRADAS

Isca de Peixe 36,00
Com fritas, limao, acompanhado
de molho da casa.

Batatas Fritas 22,00

Batatas palito acompanhadas de
molho. 350g.

Batatas Rusticas 24,00

Batatas cortadas em metades,
temperadas com oregano e
salsinha, acompanhadas de mol-
ho. 350g.

Bolinho de Bacalhau 34,00

Acompanhado de molho de pi-
menta e limao. 10 unidades.

Paes e Queijos 38,00
Travessa com paes, queijos Gran Mestri,
manteiga, mel, molho da casa e azei-

tonas.

Pao da Casa 5,00

MENU KIDS

Massa na Manteiga 18,00

Massa al dente na manteiga Gran
Mestri.

Massa Bolognesa 21,00
Molho de tomate e carne moida.

Brasileirinho 29,00

Bife grelhado em cubos, arroz e
fritas.
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SALADAS
Contemporanea 18,00
Mix de folhas verdes, tomates e
palmito.
Solaris 32,00
Mix de folhas verdes, tomatinhos
e abobrinhas assados, azeitonas e
queijo montanhés.
Caprese 34,00
Folhas verdes, tomates, azeitonas
negras, mussarela de bufala e
manjericao.
Legumes na Manteiga 18,00
Legumes grelhados na manteiga.
Cenoura, brocolis, vagem, abo-
brinha e batata.
CREMES E SOPAS
Canja 38,00
Arroz, caldo e carne de galinha,
legumes, torrada, manteiga e
parmesao.
Capeletti 38,00
Caldo e carne de galinha, acom-
panhadas de torradas, manteiga e
parmesao.
CARNES
Costelinha Barbecue 32,00

Costelinha suina a moda creole,
molho barbecue e batatas risti-
cas.



Frango do Chef

Peito de frango grelhado, molho
do chef, legumes na manteiga e
arroz.

Farrapos

Alcatra grelhada, ovos, batata
frita, arroz e salada da estacéao.

Dijon

Lascas de alcatra grelhada, molho
do chef, risoto de palmito e bata-
tas na mostarda.

Strogonoff Solaris

Cubos de alcatra, cognac, creme
de leite, palmito, arroz e batata
frita.

Filé de Nata

Filé mignon grelhado ao molho
de nata, arroz e batatas fritas

Filé a Parmegiana

Filé mignon a parmegiana, mussarela,
gratinado em molho sugo, arroz e bata-

tas fritas.

Entrecot

350g de carne de Angus grelhada
com sal, batatas coradas e cebo-
las na manteiga.

Gran Paillard

Risotto de parmegiano Gran
Mestri sobre paillard de mignon
grelhado e lascas de parmesao.

Parmegiana Quatro Queijos
Filé mignon a parmegiana, mus-
sarela, gratinado em molho quat-
ro queijos, spaguetti na manteiga
e salsinha.

Tournedos em Cogumelos
Fileé mignon, recheados de cogu-
melos e funghi, molho escuro e
puré de batata.

32,00

38,00

38,00

38,00

45,00

49,00

55,00

49,00

55,00

68,00
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PEIXES

Peixe com Legumes

Tilapia na farinha de milho,
legumes na manteiga, pesto de
racula e arroz.

Peixe a Suica

Linguado ou Salméao, molho de
nata, vinho branco, champignon,
salsinha e arroz

Peixe a Espanhola

Linguado ou Salmao em azeite de

oliva, molho de queijo, pimentao,
tomate, alcaparras, azeitonas
negras e arroz.

Peixe em Castanhas
Linguado ou Salmé&o passado em
castanhas de caju e risotto de
palmito.

Peixe Tropical

Linguado ou Salmao passado em
castanhas de caju, molho de ma-
racuja, caju e gengibre e abacaxi
flambado.

Peixe em Alcaparras

Linguado ou Salmao alcaparras
douradas na manteiga, palmito e
batata em rodelas.

Camaroes ao Pesto

Refogados ao pesto de manjer-
icdo, queijo grana, spaghetti.

Bacalhau a Portugal

Em azeite de oliva, vinho branco,
batatas, cebolas, azeitonas verdes
e tomatinhos.

38,00

55,00

55,00

60,00

55,00

55,00

70,00

74,00



MASSAS SANDUICHES E CAFE

Massa Bolognesa 32,00 Mini Fritas 7,00
Molho de tomate e carne moida

S : 14,00
Massa com Salméo a ltaliana %0 M'ASt°~Q'~'e"te )
Salméao desfiado, manjericao, to- trés paes, presunto, queijo, to-
mates secos e requeijao cremoso. mate e alface.

.. o Omelete 24,00
Massa 4 Queijos com Filé 40,00

Ovos, queijo, presunto, tomate,

Molho quatro queijos e filé grel- alface e molho.

hado em cubos.

Massa Toscana 38.00 Cheese Low Carb 24,00
Molho passata, linguica toscana, Hamburguer, queijo duplo,
requeijao e funghi. tomate, repolho roxo, molho,

envolto em folhas de alface.

“massa italiana, tipo penne ou spaguetti Cheese Burg uer 21,00

Hambdurguer, queijo duplo, to-
mate e molho.

ISOTT .
RISOTTOS Cheese Vegetariano 22,00
Cenoura, repolho, ervilha, queijo
Risotto de Parmesao 32,00 duplo, tomate, alface e molho.
Parmesao em lascas.
3700 Cheese Filé 29,00
Risotto de Palmito ' Cubos de filé mignon, queijo du-
Palmito em cubos e queijo par- plo, tomate, alface e molho.
mesao.
Mega 30,00
Risotto Caprese 39,00 Hamburguer, bacon, ovo, queijo
Pesto de manjericdo, tomatinhos duplo, tomate, alface, molho,
e mussarela de bufala fritas.
Risotto de Camarao 62,00 Frutas da estacdo 24,00
Camarao com queijo gruyere. Travessa de frutas com 05
porcoes.
Cesta de Parmesao 10,00
Café ou Cha com Leite 12,00

g



SOBREMESAS

Sorvetes Artesanais 15,00

Uva, menta ou coco natural com
calda de chocolate, amora ou
laranja.

Papaia com Cassi 17,00

Sorvete de creme batido com
papaia ao licor de cassi.

Banana Carmelada 18,00
Com sorvete e calda de laranja.

Torta Holandesa 17,00

Torta de sorvete, base de bolo e
cobertura de ganache de choco-
late meio amargo.

Amor Alpino 18,00

Minitorta de chocolate amargo,
doce de leite, calda de chocolate
e crocante de nozes.

Petit Gateau com Sorvete 22,00
Calda de chocolate.

Calda extra 3,00
DRINKS
Caipirinha 12,00

Cachaca, acucar, gelo e limao.

Caipirinha de Rum 15,00
Rum Bacardi, acUcar, gelo e limao.

Alexander 23,00

Creme de cacau, creme de leite,
brandy e canela.

N

Gin Soda 22,00
Gin, agua com gas, limao, cravo,

gelo.

Gin Spritz 24,00

Gin, espumante, Aperol, gelo.

Margarita 23,00
Tequila, limao, contreau, gelo e

sal.

Spice on Ice 22,00

Espumante, gelo, licor de pésse-
go, gengibre e laranja.

Spritz 22,00
Espumante, laranja, agua com
gas, licor Aperol e gelo.

VINHOS

Taca Tinto 150ml 15,00
Taca Branco 150ml 15,00
Taca Espumante |150ml 15,00



BEBIDAS DOSES 50 ml

. . Cachaca Artesanal
Agua Mineral 3,00 ¢ 6,00
Com ou sem gas 500ml. Licores 25 ml 6.00
Agua Ténica 5,00
Cachaca Heats 9,00
Coca Cola 5,00
Tradicional ou zero. Campari 9,00
Guarana 5,00 Steinhaeger Doble W 9,00
Tradicional ou zero.
Martini 10,00
Fanta 5,00
. Rum Bacardi 10,00
Sprite 5,00
Underber 10,00
Suco Natural 10,00 9
250 ml
Vodka Smirnoff 10,00
Cerveja Original 12,00
600ml Whisky Passaport 14,00
Cerveja Heineken 16,00 Whisky Grant’s 14,00
600ml
Brandy 18,00
CERVEJAS ARTESANAIS Amarula/Bayley’s 15,00
Big John Bowler Hat 16,00 Tequila Jose Cuervo 15,00
American Lager
Jagermeister 20,00
Big John Baseball Cap 23,00
American Ipa Whisky Red Label 15,00
Frisanco Partenza 16,00 . .
: Whisky White Horse 15,00
American Lager
Frisanco Viaggio 20,00 Whisky Black Label 20,00
Belgian Blond Ale
Whisky Chivas Regal 20,00
Whisky Jack Daniel’s 20,00

=~



